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Hemos preparado este documento para que todos nuestros invitados dispongáis de esta información 

de consulta aquí, en el apartamento, durante vuestra estancia. Si deseáis una copia podéis descargarlo 

de www.aticoensallent.com o pedírnosla por email (Info@aticoensallent.com) o teléfono (629755842) 
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1. ¿DÓNDE COMER o CENAR EN SALLENT DE GALLEGO? 

 

1. PIZZERIA LA TIENDA: C/ Penazuela 3, Sallent De Gallego - 974 488 224 

Muy buenas pizzas (para llevar o para comer allí). También tienen pastas y ensaladas. 

Buen precio (muy bien para ir con niños) Es pequeñita, tiene pocas mesas y es mejor 

llamar para reservar. Al lado de la plaza. 

2. Restaurante GARMO BLANCO: 974 4882 19 

 

 

Pequeño restaurante en el centro del pueblo, con bonitas vistas. Recomendable para 

parejas. Desde la plaza, se suben unas escaleras hacia el restaurante. 

 

3. Restaurante MALINCHE:                 620 142 

492 

Restaurante familiar, en la misma plaza; 

solo dispone de un menǵ ŘŜ нлϵΣ Ƴǳȅ 

completo. Recomendable para familias con 

niños 

 

 

 

4. ASADOR CASA JAIMICO:            Edif. Aragón 

II  TEL: 974 488 074 / 669 451 412  
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5. Restaurante CASA MARTON:  

974 48 82 51 

En la plaza, junto al rio; solo tiene cinco o seis 

mesas. Buenas carnes a la brasa. Muy agradable 

 

 

6. EL RINCON DE MARIANO:  

C/ Zarrastiecho, 2 (junto a la plaza).  

974 488 163  

 

OTROS TELEFONOS DE INTERES EN SALLENT 

BAZAR SANCHO    TEL.974 48 80 83  
SUPERMERCADO ALDI   TEL.974 48 82 33  
PANADERIA  LA TAHONA SALLENTINA  TEL.974 48 82 57  
TIENDA PIEDRAFIRA  TEL.974 48 80 53  
TIENDA CASA  ENRIQUE   TEL.974 48 80 49  
CARNICERIA FAURE   TEL.974 48 80 07  
CARNICERIA OSCAR  -  SUPERMERCADO TEL.974 48 82 78  
FARMACIA   TEL.974 48 81 58  
REGALOS OSAN   TEL.974 48 83 25  
TIENDA COSAS  TEL.974 48 80 70  
TIENDA CASA  TIAY  TEL.974 48 80 03  
ELECTRICIDAD R.BLANCAS   TEL.974 48 80 04  
IBERCAJA TEL.974 48 81 80  
CAJA RURAL TEL.974 48 82 30  
EQUITACIÓN  TEL.974 48 82 59  
PELUQUERIA TUR TEL.974 48 81 72  
TAXI JOSE DOMEC   TEL.619 53 69 30  
TALLER MECANICO FORMIGAL   TEL.974 49 02 79  
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2.  AL MARGEN DE ESQUIAR ¿QUÉ OTRAS COSAS HACER EN INVIERNO? 

1. Seguir esquiando (pero por la noche): Formigal ofrece divertidas alternativas de ocio 

para todos los gusto. La noche en Formigal puede ser de lo más atractiva. Los 

miércoles, sábados y vísperas de festivos, la zona de Sextas abre sus puertas poniendo 

en marcha la iluminación de la pista Snowpark y el telesilla "Furco" que da acceso a la 

misma.A la posibilidad de disfrutar del esquí nocturno, se le añade la de poder 

degustar una excelente cena en el restaurante "Selva Café" con veladas amenizadas 

mientras contemplamos el paisaje iluminado 

2. Realizar excursiones en motos de 

nieve es un atractivo más de 

Formigal, que permite comprobar la 

belleza de la montaña en un circuito 

de 15 Km. Las motos son de fácil 

manejo, con capacidad para 1 o 2 

personas y siempre acompañados 

por un guía. Este año como novedad, 

también motos infantiles. Posibilidad, 

bajo reserva, de excursiones 

nocturnas. Lugar: Zona de Izas. 

Información y reservas: tel. 

689488826  

PRECIOS MOTOS DE NIEVE 

Diurno  

1 hora ς м ǇŀȄΦΥ сл ϵ  

1 hora ς н ǇŀȄΦΥ ул ϵ  

 

 

 

 

Nocturno (del 17:00 a 22:00)  

1 hora ς м ǇŀȄΦΥ ул ϵ  

1 hora ς н ǇŀȄΦΥ млл ϵ 

 

  

Conducción de motos por las pistas y cena en el IGLÚ:  

ǎǳǇƭŜƳŜƴǘƻ пл ϵ  
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3. La sensación de conducir un 

trineo tirado por perros, 

disfrutando de la naturaleza 

y los paisajes nevados del 

Valle de Izas. Un binomio de 

6 Km. inolvidables entre el 

hombre y el perro. 

Posibilidad de excursiones 

nocturnas previa reserva. 

Información y reservas:  

tel. 689488826 

 www.perrosdetrineo.es 

 

PRECIOS TRIENOS 

Diurno  

1 hora - м ǇŀȄΦΥ пл ϵ  

Nocturno (de 17:00 a 22:00)  

1 hora ς м ǇŀȄΦΥ сл ϵ  

Conducción de trineos por circuito y cena en el IGLÚ:  

{ǳǇƭŜƳŜƴǘƻ пл ϵ  

 

 

4. Relajarte en el SPA y en la piscina climatizada, en el Polideportivo de Sallent, a cinco 

minutos andando del ático: AGUAS LIMPIAS SPA, Tlf: 974 488365 

"Aguas Limpias SPA" es la nueva instalación lúdico ς termal de Sallent de Gállego, que 

nace con la vocación de convertirse en un referente a nivel nacional dentro del sector 

de las instalaciones termales y de los Balnearios Urbanos, completando así la oferta 

turística del Pirineo Aragonés mediante un servicio de calidad, salud, deporte y ocio a 

través del agua.  

Su superficie construida, situada a 1.305 m. de altitud, en pleno corazón del Pirineo 

Aragonés, a escasos 5 km. de la Estación de Esquí de Formigal, combina una zona 

puramente deportiva, con una piscina climatizada de 25 x 10 metros y un vaso de 

iniciación, con dos zonas destinadas a la salud y el ocio: la zona Wellness de casi 1.000 

m2 de extensión y los más modernos servicios SPA; y otra zona terapéutica y de 

tratamientos individualizados de salud y estética. 

http://www.perrosdetrineo.es/
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Vaso lúdico . Grillia, bancos de masaje, cuellos de cisne, cascada cervical.  

Templo de duchas : Ducha escocesa, bitérmica, de sensaciones, de contraste...  

Piletas : Agua fría y jacuzzi  

Tepidario : zona de tumbonas calefactadas  

Solarium exterior  

Fuente de Hielo  

Pediluvio de Sensaciones  

Banco calefactado con piletas de contraste para pies  

Duchas higiénicas  

Sauna seca  

Baño de vapor con cielo estrellado  

Caldarium de esencias  

Sanarium con cromoterapia  

Precios SPA: Realización del circuito durante 2 horas, desde la entrada al SPA hasta el paso por 

recepción a la salida: нрϵ 

 

5. Disfrutar de la exclusividad del  Balneario de Panticosa (Termas de Tiberio). 

Conocidas ya desde tiempos del Emperador Romano Tiberio, las propiedades mágicas 

de las Aguas Termales de Panticosa vuelven a cobrar vida, gracias a una metodología 

propia y al uso de las últimas tecnologías, en las Termas de Tiberio. El edificio ha sido 

diseñado por Belén Moneo y Jeff Brock, creando un lugar de formas suaves y 

redondeadas, diseñado para integrarse con la naturaleza que lo rodea, un espacio en 

el que la Luz y el Agua se funden creando una atmósfera relajante y 

reparadora.Instalaciones como la Piscina Exterior desde la que observar las estrellas 

sumergido en Agua Termal, la Playa de arena caliente en la que descansar después de 

los tratamientos o el Igloo, elevan los sentidos hasta tocar el cielo (Reservas 902 25 25 

22) 

En Termas de Tiberio se pueden distinguir cuatro partes bien diferenciadas. 

¶ La zona de Cabinas es el lugar donde se realizan los Tratamientos, diseñados 

expresamente para el bienestar y la belleza. 

¶ En la planta de Piscinas el Agua adquiere todo el protagonismo, con 

instalaciones como la Piscina Exterior, la Playa, el Igloo, Piscina de 

hidromasaje, Cortina de agua, Piscina aromática, Sauna finlandesa, Baño turco, 

IŀƳƳŀƳ ȅ Ŝƭ ǎƻǊǇǊŜƴŘŜƴǘŜ άCƭƻǘŀέ ŘƻƴŘŜ ǎŜ ŎƻƴǎƛƎǳŜ ƭŀ ǎŜƴǎŀŎƛƽƴ de estar 

flotando en el vacío. 

¶ Por último, la planta VIP está formada por 3 suites que disfrutan de una 

atención personalizada, con saunas, camillas de tratamiento, duchas y bañeras 
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de hidromasaje, así como un salón donde relajarse y disfrutar de un servicio de 

restauración privado. 

Además, los Clientes de las Termas tienen acceso a dos Cafeterías en las que 

degustar una gran variedad de zumos naturales, infusiones y cócteles de frutas y 

verduras; así como a un completo Gimnasio con vistas a las montañas que rodean 

el Resort. Y se puede ir con niños: tienen una zona de agua especialmente 

concebida para ellos. 

 

6. El Casino de Panticosa Resort está también en este complejo, a 20 minutos de Sallent. 

7. Y también el Restaurante de Alta Gastronomía del Resort, diseñado por el arquitecto 

Rafael Moneo, en el suntuoso Gran Hotel. La cocina del Restaurante del Lago es, ante 

todo, creativa, original, sugestiva y llena de sabores y aromas. Además se completa 

con una carta de vinos cuidadosamente seleccionada compuesta por vinos de las 

bodegas nacionales e internacionales de mayor prestigio. Restaurante con una cocina 

y un servicio de lujo donde disfrutar de un menú degustación con más de 20 platos 

elaborados con los mejores productos. Destacan las ostras a las uvas y el huevo con 

caviar sobre puré de coliflor.  El local es espectacular, con una decoración sencilla pero 

muy elegante y con espacios muy amplios. La separación entre mesas es mayor de lo 

habitual y el ambiente está muy conseguido, incluida una sonoridad bien planteada. 

Pedro Subijana asesora a las cocinas del restaurante El Lago, en Panticosa. Y lo primero 

que nos encontramos al abrir la carta --con un diseño especialmente elaborado por 

Antoni Tapies-- es un menú degustación que se compone entre otras cosas de vieira 

con lechuga y tomate; langostinos frescos en traje de colores y sabores; dama de 

morcilla con berza y piparras; trancha de lenguado al horno, jugo de cebolla y terrina 

de tubérculos. Todo ello por 72 euros por persona (+ IVA). La degustación debe ser por 

mesa completa. En carta nos encontramos con una oferta de 20 platos que se dividen 

en 12 entrantes, 4 pescados y 4 carnes, además de los 8 postres. De todas ellas, se 
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pueden destacar platos como ostras a las uvas; huevo con caviar sobre puré de coliflor 

y mantequilla de cebollino, muy recomendado por el personal de la sala; sandwich frío 

de foie-gras y su vasito caliente con sopako o el sabor a tierra, un plato curioso 

elaborado con patata, remolacha, acelgas, setas y biancheto. Los pescados que se 

ofrecen son la lubina con percebes, perlas de aceite y rúcula; merluza escaldada en 

una salsa verde; rape mechado con verduras, cintas y glacé de las mismas y el 

bogavante asado con judías verdes y albahaca. En las carnes, las opciones son buey 

asado a la parrilla; foie con caviar de vinagre; pechugas de pichón y callos de ternera 

en salsa.  

El Lago está llamado a ser uno de los estandartes de la gastronomía alto aragonesa; no 

cabe duda de que tanto los planteamientos, como la resolución están orientados hacia 

este fin. Para ello todo el equipo que se encuentra al frente del restaurante ejerce con 

profesionalidad su tarea. El Restaurante del Lago abre sus puertas todos los días, con 

un horario para las reservas de 13.30 a 15.30 para el almuerzo y de 20.30 a 22.30 para 

la cena 
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3. ¿QUÉ PUEBLOS VISITAR TODO EL AÑO? 

 

 

Pueblos del Valle de Tena y tiempo de 

desplazamiento desde Sallent: 

Lanuza está a 2 minutos de Sallent (20 

minutos dando un agradable paseo por el 

lago) 

Formigal y  Escarrilla están a 5 minutos de 

Sallent. 

Sandiniés, Tramacastilla, Panticosa y Pueyo 

de Jaca, a 10 minutos. 

El Balneario de Panticosa a 15 minutos 

Piedrafia, Bubal y Hoz de Jaca a 15 minutos 

Biescas a 20 minutos 

Sabiñánigo a 25 minutos y Jaca a 35 minutos 

 

LANUZA: Situado a 1.280 metros de altitud. Tiene una dilatada historia desde el siglo XIII llena 

de acontecimientos. Tierra de Justicias, personajes fundamentales en la defensa de las Leyes 

Aragonesas. Su vida cotidiana basada en la ganadería y en la agricultura, terminó en la  écada 

de los sesenta con la construcción del pantano que lleva su nombre. En julio y agosto alberga 

el ŎƻƴƻŎƛŘƻ ŦŜǎǘƛǾŀƭ άtƛǊƛƴŜƻǎ {ǳǊέ Φ 9ƭ нн ŘŜ Ƴŀȅƻ ǎŜ ŎŜƭŜōǊŀ ƭŀ CƛŜǎǘŀ tŜǉǳŜƷŀ Ŝƴ ƘƻƴƻǊ ŀ 

Santa Quiteria con ronda por el pueblo y baile. El último domingo de Agosto se celebra la 

Fiesta Mayor en honor a Santa Quiteria y San Roque 

HOZ DE JACA: Situado a 1.270 metros de altitud, en la cara noroeste de Peñablanca y sobre el 

pantano de Búbal, Hoz de Jaca constituye un auténtico mirador natural. El acceso a Hoz de 

Jaca se puede realizar por El Pueyo de Jaca o por la presa de Búbal. Como puntos más 

interesantes, merece la pena visitar la iglesia parroquial barroca de los Santos Reyes, de los 

siglos XVII y XVIII, compuesta por una nave terminada con una cabecera plana, techándose 

todo el conjunto con bóvedas de lunetas, y el impresionante mirador del muro, balcón colgado 

sobre el pantano de Búbal desde el que se divisa una hermosa vista del valle. Las fiestas son el 

10, 11 y 12 de Agosto, con actos populares y tradicionales 

TRAMACASTILLA: Este precioso pueblo, situado a 1224 m. de altitud, está escondido entre 

montículos de pinares, robledales y prados. El paisaje que se divisa desde el Cabezo de Santa 
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Marina es inigualable. En el horizonte, altivas y bravas, Peña Telera y Peña Blanca, y a su píes el 

Pantano de Bubal. Entre casones solariegos de noble porte, muros, balcones y ventanas son de 

increíble belleza. Cuenta con una pequeña iglesia románica del S. XII, con un excelente retablo 

renacentista del S.XVI dedicado a San Martín. Merece especial mención, la celebración de sus 

fiestas tradicionales conservadas a través de los años, como la άrondaέ que recorre todas las 

casas del pueblo, danzando los mozos el típico άpaloteoέ, y echando brindis, en graciosos 

pareados, entre buenos platos de jamón y recios vinos de la tierra. 

PIEDRAFITA: Bello conjunto de arquitectura tradicional pirenaica, situado a 1242 m de altitud, 

en el cual se han realizado algunas modificaciones y restauraciones. La primera referencia 

histórica del pueblo data de 1203, pero no fue hasta 1488 cuando quedó constancia de un 

censo de 10 casas. Piedrafita conecta con Tramacastilla de Tena por un idílico camino 

denominado άEl Betatoέ, que discurre entre árboles de gran variedad y belleza, sorteando el 

interesante barranco de Gorgol. Un curioso arco de piedra natural da paso a una de las zonas 

más amplias para el desarrollo de excursiones de poca dificultad en verano y para el esquí de 

paseo en invierno. 

SANDINIES: es una pequeña y pintoresca aldea que guarda todo el sabor tranquilo del 

ambiente tensino, a 1.294 metros de altitud. Desde su mirador pueden contemplarse, en una 

magnífica panorámica, la confluencia de los ríos Gállego y Caldarés y todas las altas cumbres 

de la zona. Sus construcciones no han sufrido apenas modificaciones. Entre ellas destaca una 

preciosa iglesia parroquial románica. Sandiniés se distingue en el valle por la elaboración de 

quesos artesanales. 

GAVIN: Abriendo paso desde el Valle de Tena hacia el Valle del Ara y Ordesa se encuentra 

enclavado Gavín, a 940 m, destruido tras la guerra civil española, conserva el sabor tradicional 

de los típicos pueblos de montaña. En sus cercanías se encuentra la ermita de San Bartolomé, 

de finales de S X, en la que sobresale la torre, con ventanos de arcos de herradura, por lo que 

constituye uno de los principales ejemplos del arte serrablés. Igualmente destacar el reciente 

descubrimiento del Monasterio de San Pelay, datado del S. X, en actual proceso de 

recuperación. Sus fiestas se celebran el día 24, 25, 26 de Agosto y tiene lugar en ellas una 

romería hasta la ermita de San Bartolomé, donde se ofrece al visitante torta y vino rancio 

ASO DE SOBREMONTE: Es un pequeño pueblo a 1264 m. de altura, ubicado junto con Yosa y 

Betés en el valle de Sobremonte. Está situado a la derecha del río Gállego a 7 Km. De Biescas, 

en un rincón pintoresco, rodeado de tierras de cultivo en su mayoría praderas y de frondosos 

bosques, su horizonte está recortado por poderosas montañas. Por el fondo del valle discurre 

el imprevisible Barranco de Aras. El caserío es típicamente montañés, en la actualidad hay 40 

viviendas, de las cuales solo 8 están habitadas permanentemente. La actividad principal es la 

agro-ganadería. Lugar ideal para descansar, hacer senderismo y reencontrarse con uno mismo. 

Su situación, permite disfrutar con comodidad, de toda la belleza e infraestructura turística de 

esta zona del pirineo 
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PANTICOSA: Encantadora villa situada en el curso del Río Caldarés, 1200m de altitud, en la que 

el tipismo se manifiesta en sus grandes casas de piedra, sus calles empinadas y estrechas, sus 

evocadores rincones y su renombre en verano como lugar de reposo y de saludable ambiente. 

Rodeada de bellas y apuestas montañas, salpicadas de lagos y con varios picos de mas de 3000 

m, es un lugar ideal para practicar todo tipo de deportes de montaña, que permiten al 

visitante descubrir, itinerarios únicos. Su iglesia con base románica del SXIII, posee un altar de 

tabla gótico-aragonesa de 1480 y un retablo con imaginería de alabastro policromado. 

Completa sus características la estación invernal, a cuyas pistas puede accederse desde una 

amplia explanada, a pie de río, de la que parte el primer telesilla. En verano, también es 

posible realizar una preciosa excursión en el mismo telesilla, a los lagos de Asnos y Sabocos 

BALNEARIO DE PANTICOSA: Esta situado en una espléndida pradera a 1636 m de altitud, goza 

de unas condiciones naturales que lo hacen único en España. Sus cinco manantiales diferentes 

de aguas nitrogenadas, oligometálicas y sulfurosas lo convierten en un manantial de la salud. 

Especialmente indicadas para el tratamiento de afecciones hepáticas, renales, digestivas, 

respiratorias, reumáticas, nerviosas, de obesidad y de piel. En invierno la pradera se convierte 

en pista de esquí de fondo, que junto con el magnífico paisaje, es ideal para los amantes del 

deporte y la naturaleza. 

LARRES: Situado a 4 Km de Sabiñánigo, en el pueblo de Larres, edificio documentado desde el 

S. XIII, cuya estructura actual data de finales del S XIV, rehabilitado gracias a labor de la 

Asociación Amigos de Serrablo. El Museo, quizá el único de España dedicado al Dibujo, 

distribuye sus fondos en 17 salas. La planta baja esta dedica a la arquitectura popular, 

mostrada a través de fotografías y elementos arquitectónicos. En las plantas superiores se 

puede contemplar una importante colección de obras de los principales dibujantes españoles 

contemporáneos, incluyendo desde el hiperrealismo hasta el abstracto o el cómic. 
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4. SEIS COSAS OBLIGATORIAS PARA HACER EN SALLENT EN PRIMAVERA Y VERANO 

 

 

 

1. Visitar el Parque Faunístico Lacuniacha (indispensable si se tienen niños) 

2. Visitar el Tren de Artouste (apasionante para los niños) 

3. Visitar el Parque Natural de Ordesa (una maravilla natural para toda la familia) 

4. Hacer alguna ruta de senderismo (de Sallent partes varias, algunas para hacer con 

niños) 

5. Subir en el Telecabina de Panticosa y pasear por los ibones 

6. Visitar el parque Pirenarium en Sabiñánigo (30 minutos de Sallent) 
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1. LACUNIACHA, Parque Faunístico de los Pirineos  

Obligatorio para los niños. (15 minutos de Sallent). 

Lacuniacha es una ternativa de ocio que complementa las otras muchas actividades que se 

pueden desarrollar dentro del singular paisaje que nos ofrece el Valle de Tena, tanto en 

invierno como en verano, Lacuniacha proporcionará un grato recuerdo a todas las personas 

que disfruten de su tiempo de ocio en los Pirineos, es una actividad apta para todas las edades.  

Lacuniacha ocupa una extensión de treinta hectáreas y se halla en el término municipal de 

Piedrafita de Jaca, (Valle de Tena) a dos kilómetros de su núcleo urbano, se puede acceder 

fácilmente en coche hasta la entrada, donde cuenta con una amplia zona de aparcamiento 

para turismos y autobuses. Desde el recinto pueden verse las aguas de Bubal y como se alza 

majestuosa, la Peña Telera. 

Lacuniacha no es un zoológico ni un parque temático, es un bosque, en el que se realiza un 

recorrido de entre dos y tres horas de duración, sin perjuicio de que se puede disfrutar de una 

jornada completa, ya que existen zonas de descanso, en las que además de disfrutar del 

paisaje, se ofrecen al visitante refrescos y bocadillos calientes. 

El visitante que realiza el recorrido andando a través de senderos señalizados, se ve 

gratamente sorprendido por la belleza del bosque y el descubrimiento de una fauna, que hace 

ya miles de años poblaba los Pirineos, a lo largo de su visita debe descubrir a los animales en 

su hábitat, por lo que precisa de una participación activa y proporciona un gozo especial, 

cuando contempla sus hábitos y actuaciones en un entorno natural. 

A través de sus senderos, puede observar ciervos, corzos, gamos, renos, cabra montés, sarrios, 

bisontes europeos, linces boreales, lobos y caballos de Przewalski, ver cómo se alimentan, 

descansan, se relacionan, cuidan a sus crías, juegan.  

También puede apreciar la flora, aprendiendo a distinguir entre pinares, espinares, hayedos, 

abedulares, fresnedas, cerecedas, robledales, alamedas, acebos, contemplar sus praderas y el 

encanto del bosque mixto del Pirineo. 

Existen miradores con mesas de interpretación desde las que se contempla la inmensidad de 

los picos y cordilleras que circundan Lacuniacha. 

Lacuniacha abre todo el año, ofreciendo al visitante diferentes actividades según la época, 

permitiendo disfrutar tanto en verano como en invierno de un paisaje sin igual. 
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Piedrafita de Jaca (Huesca) C.P. 22665  

Tel. 902 363 029 

E-mail: cuni@lacuniacha.com 

 

 Abierto todos los días del año desde las 11:00 horas. 
 

 1 de Julio a 31 de Agosto  Todos los días hasta las 20:00 horas. 
 

 

1 de Septiembre a 15 de Octubre  Lunes a Viernes hasta las 18:00 horas. 
Sábados y Festivos hasta las 20:00 horas. 

 

 

16 de Octubre a 31 de Marzo  Todos los días hasta las 18:00 hr. 
 

 

1 de Abril a 30 de Junio Lunes a Viernes hasta las 18:00 hr. 
Sábados y Festivos hasta las 20:00 hr 

 

 

PRECIOS: 

!Řǳƭǘƻǎ όмо ŀ ср ŀƷƻǎύΥ моΣлл ϵ  

LƴŦŀƴǘƛƭŜǎ όр ŀ мн ŀƷƻǎύ ȅ ŀ ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ ср ŀƷƻǎΥ мл ϵ 

 

mailto:cuni@lacuniacha.com
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2. TRENECITO DE ARTOUSTE  

Una maravilla para ir con los niños (a 20 minutos de Sallent, en Francia): ARTOUSTE, PYRENEES 

ATLANTIQUES (FRANCIA), TEL: 00 33 5 59053699 , http://www.trainartouste.com, 

http://www.ossau.fr.st (solo en verano) 

 

 

Este tren miniatura que parece un gran 

juguete, es el más alto de Europa en el 

ámbito turístico. Entusiasma a los niños (que 

no tengan vértigo). A 2000 metros de altitud, 

el panorama es más bien mineral, pero ofrece 

la oportunidad de descubrir especies 

botánicas y animales poco comunes. 

Descubra todo el valle y las altas cimas. Hay 

que llegar en coche a Artouste (a 20 minutos 

de Sallent) y coger el teleférico que lleva a la 

estación de esquí para una vez allí tomar el 

tren (el recorrido del tren es de una hora 

aprox. de ida y otra de vuelta) ¡Precioso! Hay 

que ir pronto porque las plazas son limitadas. 

 

 

 

http://www.trainartouste.com/
http://www.ossau.fr.st/
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En el año 1924 se construye la 

pequeña vía férrea con el 

objetivo de transportar 

personal y materiales para la 

construcción de una presa en el 

lago de Artouste (dicha presa 

elevo el nivel del lago 25 

metros con la finalidad de 

producir energía eléctrica) 

El tren perdió parte de su 

utilidad cuando se acabaron las 

obras, pero transformado años 

mas tarde en atracción 

turística, nos ha quedado una 

pequeña joya ferroviaria. 

 

Su recorrido por la ladera de la montaña en cornisa a 2000 metros de altura y de unos 10 kmts 

de longitud lo efectúa en 50 minutos y es un espectáculo impresionante desde el mismo se ven 

grandes picos así como algunos lagos en el valle (también se pueden descubrir gran número de 

especies de flora y fauna) 

Una vez llegados al final del recorrido podemos quedarnos haciendo un poco de pic-nic en los 

alrededores del lago (hay incluso un bar) o bien podemos hacer alguna excursión (yo 

recomendaría si se lleva material adecuado -botas, ropa de abrig- ) y se está, un poco 

habituado a caminar subir hasta los lagos de Arremoulit y el refugio del mismo nombre. 

Desde dicho refugio se pude hacer la travesía clásica llamada popularmente "de los 

contrabandistas" por el Port de Arremoulit los ibones de Arriel bajando hasta el rio Aguas 

Limpias, el embalse de la Sarra y Sallent de Gallego ....que comentaremos más adelante. 

 

Adultos  17,30 ú  

Niños de 4 a 12 años  13 ú 

Menores de 4 años  GRATIS  

 

FAMILIA:  

2 adultos mas 2 niños hasta 12 años  52.00 ú 

No dude en consultar tarifas de grupos escolares  
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3. ORDESA: un paraíso a solo a una hora de Sallent 

En la Comarca del Sobrarbe, a una hora aproximadamente del Valle de Tena, encontramos uno 

de los más hermosos y salvajes espacios naturales de alta montaña: 

EL PARQUE NACIONAL DE ORDESA Y MONTE PERDIDO. 

Creado en 1918 para el Valle de Ordesa, se amplía su territorio en 1982 a los tres valles que, 

además de Ordesa, forman el macizo de Monte Perdido: Valle de Pineta, Gargantas de Escuaín 

y Valle o Cañón de Añisclo. Cada uno de los cuatro valles es diferente y tiene sus propias 

peculiaridades.  

 

Los bosques de este Parque Nacional están constituidos principalmente por pino silvestre, pino 

negro, haya y abeto más otras especies de arbustos. En la alta montaña se puede localizar el 

"edelweiss" llamada también flor de nieve, diminuta y aterciopelada flor de hojas largas y 

puntiagudas. Entre las especies animales, el sarrio o rebeco es el más numeroso. En la Faja de 

Pelay, del Valle de Ordesa, también existen jabalíes, quebrantahuesos, águila real, etc. 

 

En el Valle de Ordesa, a la entrada, existe un Centro de Interpretación, cuya visita resulta muy 

interesante antes de adentrarse en el Parque. Existe la posibilidad de realizar numerosas 

excursiones en el parque, de las cuales cabe destacar:  

¶ Desde la pradera de Ordesa a la Cascada de la Cola de Caballo por el camino de Soaso. 

¶ Pradera - Faja de Pelay - Cascada de la Cola de Caballo. 

¶ Torla a la Pradera por la senda de Turieto Bajo  

Puntos de interés son el Valle de Broto, Torla, Ainsa, Abizanda, Bielsa, Valle de Chistau y el 

Parque Cultural de Río Vero y Sierra de Guara, entre otros. 

 

MAS INFORMACIÓN:  

Oficina de Turismo de Boltaña (abierta todo el año: 974-502043 y 974-502302) 

 

EL Parque Nacional de Ordesa y Monte Perdido es uno de los que integran  la Red de Parques 

Nacionales. En 1997 recibe otro máximo galardón, la declaración del Parque como Patrimonio 

Mundial de la Humanidad, junto con los glaciares de la vertiente francesa por parte de la 

UNESCO. El Parque Nacional constituye una unidad geográfica de primer orden. Domina su 

geografía el macizo de Monte Perdido (3.355 m.) siendo el mayor macizo montañoso calcáreo 

de Europa Occidental, con las cimas de las Tres Sorores o Treserols (Monte Perdido, Cilindro y 

Pico de Añisclo -Soum de Ramond), desde donde derivan a modo de brazos los valles de 




